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A&otyn
Ko AovvoovAdkn

Koro Karoxaipt kar Ko Kadlteyvikn Zelov va éyovpte.

21N oLVERELD TNG TNAEPOVIKNG emkowvoviag mov elyape mpwv and v Ilacyoivn
nepiodo, OYETIKA pE TNV OmO €0d KOl TEPU ONUIOVPYIKY GYECT CLVEVVONONG Kot
oLVEPYOGIOG HETAED HOC, HE TNV gukalpio TG KAAVTEPELONG TOV EMONUIOAOYIKDOV
JEJOUEVMV TTOL VLIAPYOLV KoL TNG dvvaTOTNTAG TOV d0ONKe amd v [Tohreia Yo TV
dpydveon (oviavdv cUVOVA®V, EKONADCEMV KOl TOUPUCTACE®MV GE OVOLYTOVG
e€MTEPIKOVE YDPOLG, emKowvmvovpe poll cag, LTOPAALOVING TOLTOXPOVO TIG
TPOTACELS MG Yo T OeEaymyn TpoPav Tov Xopmdudv HOS, GOV CQOPUT Yo Vo
OULVEYICOVE OLTH TNV ETOIKOOOUNTIKN GYEGN GLVEVVONGNS Y10 TO KOWO KA, OV
amd wkowovL ayovilopoote. Eivor oe 6hovg pog yvootd 0Tt pio KOAMTEYVIKY|
ekdNAmon, Yo va Tpaypatomombel 6 KATOOV avolytd YMPO, ATULTEL TPONYOLUEVOCS
TOAAEG TTPOPEG, TOL €K TOV TPAYUATOV Kot Koté kavoéva yivovtol 6€ €0OTEPIKOVS

YDPOVG.

X{yovpa ETIKPOTOVUE TNV ATOPOCY| GOG, VAT 1] KOAMTEXVIKY] ONovpyio ftav avt)
nov enAnyn and v Hoavdnuia tov Kopwvoiov mov Pudvovpe 6Aot pog mepiocdtepo
amd kabe GAAN €0IKN emOyyEALOTIKT Katnyopio kol Oyl HOVO, Lo Kol GTOV YDOPO TOL
TOMTIGHOD dPAGTNPLOTOLOVVTOL YIMAOES KOAMTEYVES, EMAYYEALATIEG KOL EPOCITEYVEG,
pali pe to cuvaen ETOYYEALATO, TOL TPOGPEPOLY T UEYIOTO Yo TNV avAadElsn Kot
npodOnon e EAAnvumc [oAtiotikng onpovpyiog Kot KANPOVOLLAS.

Mo a6 ovTéG TIG KOAMTEXVIKEG KATNYOPIEG TOV £XEL GTAUATOEL TIC OPACTNPLOTNTES
g poli pe tig mpdPeg mov mpaypatomoovvtay, ivor kot 1 Xopmdtokr Movoikn, pe
11g EAMvikég Xopwdieg mov givor dibomapteg oe OAN v EALGSQ.

Muldpe yuoo o onpovTiKy KoAMTEXVIKY dvvapur, dedopévov OTL To. OTEAEYN TOV
Xopwdiwv pog, Atowkntikd kot KadAiteyvikd, kabbg Kot ot dvOpmmot Tov dovAevovy,
EMOVOPADOVOLV KOl GUUUETEXOVV GE QVTES fvor IAMASES, LOEGTPOL, TLOVIGTEG, COAIOTEG
Kol Xopmooi, emayyeApotieg ToAlol amd avtols, aALA Kol YIAMAOES KOAMTEXVAOV, GE
peydro Pabud epactéc g Xopmolakng Movoikng, mTov TPOSPEPOLV TO. HEYIOTA,
OKOLOL KOl 0O TO VOTEPNUG TOVS, Y10 VO DINPETOVV KOl VO AELITOVPYOVV LE UEPUKL,
aQOGIMOT, EMAYYEAUATICUO KOl LEYOAO TPOCHOTIKO KOGTOG QLTOV TOV YDPO, EYOVTOG
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eEMIYIOTOVG  TOPOVG  KOL, OTIC TEPIOCOTEPEG TMEPUTTMOELS, MUNOEVIKN  KPATIKY|
VOGTNPIEY, TEPAV TNG GUVIPOUNG TOV UEADY TOVG.

I'vopilovtag avtdv Tov T0G0 ONUIOVPYIKO YDPO UE TO TOALA Kol ¥pOVia. TPOoPA Lot
Kot £xovtog 0eigel To evOlapEPOV Gog Yo Tov Zuyypovo [Toltiopd, Ba BEAape va cog
TPOTEIVOVUE KATOEG APEGES PEAAGTIKEG OLOOTKOGIES Y100 TNV GLEST EMOVOAEITOVPYIO
TV EAAMvikov Xopmdidv, pe Kavoveg, mov 0o kaAdTtouy ta onuepvl dedopéva.
Avté motevovpe Ba etvon | apy” pog cvvepyaoiag mov alilel vo apyicel dueca pe
po cvvavinon poadi cag, yo 1o koA tov [ToAtiopod tov tOmOL Hag, 0AAG Kot OANG
¢ Xopwdtokng pog Owoyévelag.

210 aUECMG EMOUEVO SLAGTNLA Bl EXETE KOt TIG 10EEC/TPOTAGELS LLOG TAV® GE QLTI TNV
ocvvepyosio Tov givol amapaitntn va vadpyel Yoo OAovg pag, To Ymovpyeio aAdd Kot
T0VG Xopmotakovs pog Dopeic.

Mo mpot Qopd VTAPYXEL AUECT KOl GLVEXNG EMKOWVOVIOL KOl GLVEPYACIO TMV
Yvloyikadv Xopwdokav Popémv g [Hatpidag pag, 6nmg sivor n Ltéyn EAAnvikov
Xopwowwv kot 1 IaveAAqvia ‘Evoon AwevBuoviov Xopwdwwv (ILE.ALXO.), mov
KataBETOUV amd KOWOU OVTEG TIC TPOTACELG OALA KO PE TNV COUPOVI] YVOUN Kot
A ov Xopwdukdv Gopéwv g [Hatpidag pag. Eniong yio mpdTn opd ekdnAdveTon
BovAnon tov YIIIIOA va cvintioet dupeco kot an’ gvbeiog pe toug Xopmolokovg
Dopeig g Xopag pog.

O mpdPeg eivar 10 0&uyodvo yia va pmopécovy va dtatnpniovv Loviavég ot xopwdieg
Kol To Lovoikd oynuato. Ot exkdniwoelg eivor n {on tovg. Xmpic ovTtd T0. GVGTATIKA
dgv Umopovv va vapEovy aAndva Kot va mapaydyovv £pyo. @a poapabodv Kot 6To
téA0g Oa PAémovpe va ofnvouv awtéc ot kaAMteyVikéG Tpootadeileg, mov gival Eva
Covtovo KOTTaPOo TOMTIGHOD ToL TOToV Moag.

O\ TPOTACELS POG CYETIKA LLE TNV EMAVAAEITOVPYiD TV XOPOIOKAOV ZUVOA®Y Kot
TNV OLOAOTOINOT TNG KAAAITEYVIKNG TOVS OpacTnPLOTNTOS £fvat o1 akOAovOeC:

A. Ot pdPfeg mpaypatomoohvtol o€ avolytods 1 EGMOTEPIKOVS YMPOVG, Ue OAL TO
TPOPAETOUEVO UETPOL VYIEWVNG KO TPOCTAGTIOG(LACKE, OVTIGNTTIKA) KOl GE EVAUIOT
HETPO amOoTOON O £vog Omd TOoV GAAOV (TEPUETPIKA), £YOVTOS KAVEL OAOL Ol
gumiekopevol o oyetikd test (rapid testr self-test).

B. Tw tovg epPoMacpévoug kot epdcov €xovv mepdoel 14 muépeg amd tov
eupolacd Tovg, 1oHovY HOVO T HETPO OMAGTAONG, VYIEWVNG KOl TPOCTOGIOG, OTMC
oTNV TPAOTY KoTryopia, xopis va elvarl amoapaitntn 1 devépyetla tov test.

I'. T'o ecmTePKOVg YOPOLS amarTtovvTal £l TALOV KATAAANAOL 0md TAELPAG ERPOOV
Y®pot, mov va givol agpllopevol. Av o Ydpog Oev emapKel Yo Tn OlevEPYELD NG
TPOPag OAWV TV PHEADV TNG Yopwdiag, avtn Ba yivetar og ykpour towv 4, 8, 12,16 1
24 atdépmV, avIAOY®MS TV TETPAYOVIK®VY KOl TOV AEPIGHLOV TG aifovoag.

A. Tnv 08OV Yoo TV €0pLOUN Kot Ywpig TPpoPArLaTa Agttovpyia TOL KABE Popéa Ba
mv €xel 0 kotd Tov VOpo Atowkntikoc kot Kailiteyvikog vrevbuvog tov kdbe popéa,
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OLALOYOV, YOpWIiaG, CYNUATOS, OPYNOTPAG, 0 omoiog Ba dniwver oty TloAttikn
[Ipoctacio Tov xdpo TV TPOoPdV, T TETPAYMOVIKA TOV, TOV 0plOUd TOV ATOU®MV TOV
Aopupdvoov  pépog o€ aVTEC, TG OPEC TOV TPOPAOV Kol TOV  AOYO TOL
TPOYLOTOTOLOVVTOL AVTEG, ONA. TNV CLUUETOYN] O€ EKONAMGELG- GLVAVAIEG KO TTOLES,
KaOdG Kot OTL 0 XDPog TANPol Tig mpovimobicelg yioo v de&aymyn twv TpoPav.
[MapdAinia kdbe yopwddg o katabéter Ymevbuvn Afiwon Ot €xel Tpookouicel
aAndwva ko £ykvpa ototyeion oyeTikd pe Tov eufolacid ToL N TO OMOTEAEGUO TOV
testsmtov £yet Kavet.

E. No anoctadel and 10 YIIIIOA evnuépwon oe OAoLG TOVG QOpEis (TepLpépeleg,
dNUoLVG, eKKANGia, empeANTAPLO, OPYAVIGUOVE KAT), OV S1a0ETOVY TETOOV €I60VC
AiBovoeg He TIC AmOITOVUEVES TPOSIOYPAPEG KOl YOUPOUKTNPIOTIKA, WE TNV TPOTPOTN
VoL TIG TPOPEPOLV dMPERY GTIG YOpwOLES Yo TIG TPOPES KA TIG EKONADGELS TOVG.

Z.. O1 Dopeig Bo. mapakorovBoOV SlopK®G To ETONUIOAOYIKE dedopéva KaOmG Kot
mv EBuvponaixn kot IMoykéocpo Ilpoaktik mwéveo oe avtd ta Oépata, yw va
avampocsoprolovtal Ta HETPO TPOCTAGIG, GOUE®VA e TIC 0dnYieg TG [ToAteiag.

Avtd motevovpe givarl 1 fdon Yo va UTopEGEL 0 YdPog pog va EavaPpel Tov youévo
BNUOTIGHO TOVL KO VO TPOETOAGTEL Yo VoL AAPel LEPOG GE PECTIRAA Kol EKONADCELG
tov Kolokoptov, mov 1060 OAOL pOG TO £YOLUE avAYKN Omd TOAAEG TAEVLPEC,
KOAMTEYVIKEG, Wuyoloykés, avBpamives. T va Eavafpovpe v 1coppomic pog wg
avOpwmOo1, LOVGIKOL POPEIS KOl KOV®VIdL.

Eipoaote avorytol otnv culnmon vy v €£€VPecn T®V KOADTEP®V TPOTAGEMV KOl
TOV EUTAOLTIGUO TOVG, Y10 VA £XOVUE SIAPKELDL GTNV AEITOVPYIO TOV HOVGIKAOV LOG
CYNUATOV Kot TO KOADTEPO KOAMTEXVIKO AMOTEAEGUA, TPOG OPEAOG OAMV pac. AvTo
oG elvar ) amoapy”| OGS OVGLOGTIKNG Kot YOVIUNG cuvepyaciag, mov Ba otnpileton otov
elkpvn| 016A0yo, ToV GEBOacO 6TO POAO Kot TO £PYO TOL KABEVOS LLOGC.

Eipoote mévra oy owdbeon cag yo mepartépw ocvlntnon kot avolftnon tov
Moewv ekeivov mov Ba pog emttpéyouy vo EEKIVICOVLE Gpesa TIG TPOPES LG Kot T
YOPWIKN HOG OpacTnNPOTTO PE 0o@AAEl Kot pE Ta AMydtepa OGO TO SLVATOV
TPOPANLLOTAL.

Koin Apyn Aoutov... !

Me Twn
[Na ™m Ztéyn EAnvikov Xopmowov I'a mv ILE.ALXO
Oopdac Aovluwtng Dr. Evotdbiog ApPavitng
[Ipdedpog A.X. [Ipdedpoc A.X.
INopyog IN'ewpydmoviog Mapirio HAla

I'ev. I'pappatéoc I'ev. I'pappatéac

YTorEio EMKOWVOVING:
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X1éyn EMnvikov Xopwowov

Email: info@stegi-chorus.gr

Site: www.stegi-chorus.gr

INopyog 'ewpydmovrog : 6936-773337
Ooudg Aovliwtng : 6945-159679

I.E.ALXO.

Yuntrov167, 11633

Dr. Evotabiog ApBavitng : 6949-414385
Email: pediho@hotmail.com
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